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Más de 800 directivos y profesionales de grupos gestores, residencias 
geriátricas y servicios sociosanitarios, asociaciones y fundaciones, 
proveedores, inversionistas, promotores y banca especializada, grupos 
hospitalarios y proveedores del sector.

Ponencias con contenidos prácticos, visuales y con casos de éxito,  
junto a mesas de debates con iniciativas y temas de interés.

Campaña publicitaria en revistas Alimarket Sanidad y Dependencia, Hoteles 
y Restauración, en banners en portales web y newsletters, RR.SS., así como 
en toda la cartelería (díptico, escenario, roll up, programa mano).

Resultados Generales Publicidad Gráfica en Alimarket

Organizan
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Resultados Generales

123.300 
I M PACTO S
TA RG E T: 
Empresarios y altos cargos
del sector de dependencia y sanidad,  
hostelería y restauración. 

Publicidad Gráfica en Alimarket

Organizan
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DOBLE PÁGINA

Revista Sanidad 
y Dependencia

Revista Hoteles 
y Restauración

Inserción de doble página en los
meses de Octubre, Diciembre y
Febrero 2025

Inserción de doble página en
los meses de Diciembre, Enero y
Febrero 2025

Alimarket Revista

Publicidad Gráfica en Alimarket

Organizan
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Alimarket Revista Publicidad Online en Alimarket
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 + 1.001.520 IMPRESIONES

Banners Web Alimarket

Web Congreso 
Dependencia By 

Alimarket

En formatos adaptados a distintos dispositivos (ordenador, móvil, tablet. . .)

Apartado al Congreso en 
la web de HIP

Alimarket Web

Publicidad Online en Alimarket

Alimarket Mailing

Organizan
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Presencia en las campañas de Email enviadas desde el 11 de diciembre de 2024 
hasta el 7 de marzo de 2025.

Se enviaron semanalmente e-mails a una Base de Datos de más de 17.521 profesionales.

Ejemplo de testimonial  
Manuel Cid Gala, Director Técnico de 

Desarrollo e Innovación en HOME LIVING

Recordatorio de partenariado en 
todos los e-mails enviados.

11/3/25, 13:28 VI CONGRESO SANIDAD - 24022025 - HOME LIVING / ARMISEN / MEDISAREST - Suscriptor

https://tplshare.com/4333zon 1/2

Se ha compartido esta plantilla con usted.

Para usar esta plantilla, inicie sesión en su cuenta de marketing por correo electrónico, después vaya a la página de plantillas, haga clic en "Añadir plantilla" y seleccione la opción "Importar".Alimarket Web Alimarket Mailing

Publicidad Online en Alimarket

GOLD PARTNERGOLD PARTNERS

SILVER PARTNERS

CON EL APOYO

Organizan
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Acción Especial Congreso Acción Carpeta de Bienvenida
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Acción Especial Congreso Acción Carpeta de Bienvenida
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Cartelería

Acción Especial Congreso

Cartelería
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Networking

Acción Especial Congreso
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Repercusión en MediosAgradecimiento a los patrocinadores

Acción Especial Congreso

Organizan
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Mención del Congreso en noticias publicadas en www.alimarket.es

Alimarket Revista

Repercusión en Medios

Reportaje resumen del Congreso
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12/3/25, 8:47 Da comienzo el VI Congreso Nacional Dependencia y Sanidad by Alimarket

https://www.alimarket.es/sanidad/noticia/404587/da-comienzo-el-vi-congreso-nacional-dependencia-y-sanidad-by-alimarket 1/1

Â© Publicaciones Alimarket, S.A. Queda prohibida la reproducciÃ³n total o parcial de este contenido -incluida la reproducciÃ³n del mismo en RRSS- sin que haya una autorizaciÃ³n explÃ cita por parte de Alimarket.

Cuestión de confianza

Cuestión de confianza

Â© Publicaciones Alimarket, S.A. Queda prohibida la reproducciÃ³n

total o parcial de este contenido -incluida la reproducciÃ³n del

mismo en RRSS- sin que haya una autorizaciÃ³n explÃ cita por

parte de Alimarket.

El VI Congreso Nacional Dependencia y Sanidad by Alimarket da comienzo hoy, 10 de marzo de 2025, a las 10:00 h

en el Pabellón 10 de IFEMA Madrid. El evento, que se desarrollará durante los días 10, 11 y 12 de marzo, se celebra

en el marco de HIP y es organizado por Publicaciones Alimarket y Nebext, con la colaboración de Inforesidencias. Un

año más, el Congreso volverá a convertirse en el punto de encuentro de referencia de todo el sector sociosanitario,

gracias a un completo programa de ponencias y mesas redondas, en las que cerca de 40 ponentes compartirán con

los asistentes su experiencia, casos de éxito y buenas prácticas.

El congreso contará también con una importante área comercial, en el que los principales proveedores del sector mostrarán sus novedades a

los asistentes. En cuanto a las actividades paralelas, el evento volverá a contar con un espacio de innovación (CareHub Theatre), en el que

partners y expositores podrán mostrar a los asistentes sus innovaciones en materia de servicios, soluciones y productos para el sector. Asimismo,

se seguirán ofreciendo todas las posibilidades de networking que son ya una seña de identidad del Congreso, con la habilitación de espacios y

momentos apropiados para ello (coffee, afterwork, almuerzo Leadership Summit...).

Organizado por Publicaciones Alimarket y Nebext y con la colaboración de Inforesidencias, el Congreso Nacional Dependencia y Sanidad by

Alimarket pretende volver a convertirse este año en el punto de encuentro de referencia del sector sosciosanitario. El evento se desarrollará

bajo el lema "La persona en el centro de los cuidados. Retos y Oportunidades en la necesaria transformación del sector sociosanitario".

 10/03/2025 ALIMARKET SANIDAD Y DEPENDENCIA

Da comienzo el VI Congreso Nacional Dependencia y Sanidad by
Alimarket
Noticias de Sanidad > Geriátricos

12/3/25, 8:50 Martes 11 - Jornada de mañana del VI Congreso de Dependencia y Sanidad by Alimarket

https://www.alimarket.es/sanidad/noticia/404385/martes-11---jornada-de-manana-del-vi-congreso-de-dependencia-y-sanidad-by-alimarket 1/5

© Publicaciones Alimarket, S.A. Queda prohibida la reproducción total o parcial de este contenido -incluida la reproducción del mismo en RRSS- sin que haya una autorización explícita por parte de Alimarket.

Cuestión de confianza

La conocida médico psiquiatra y escritora Marian Rojas-Estapé ha sido la encargada de abrir con su ponencia la

sesión matutina de la segunda jornada del VI Congreso Nacional Dependencia y Sanidad by Alimarket, bajo el título

'Alimentamos las emociones con Medirest’, patrocinado por Compass Group. Fernando Pascual, director general de

Compass en España y Portugal, ha presentado a la ponente, recalcando antes la relevante labor efectuada por

Compass a la hora de influir positivamente en la vida de los demás a través de la alimentación.

Marian Rojas-Estapé ha comenzado su alocución destacando la importancia de prestar atención a “la parte

emocional” de la persona, así como de intentar humanizar la psiquiatría y dar valor al cuidado de la salud mental. La experta ha recordado

brevemente su labor hace años en su intento de ayudar a mujeres prostituidas en Camboya y en cómo comprendió entonces cómo aquellas

“enfermas del alma” sufrían, por su situación, patologías de problemas de salud. “El trauma te cambia y afecta poderosamente a tu vida, te

rompe por dentro y tiene secuelas”, ha comentado. La psiquiatra ha señalado la importancia de lograr un “equilibrio interior” para “entender el

porqué nos pasa lo que nos pasa”, para recuperar “nuestro sentido de vida” y conectar con nuestro presente y disfrutar. Ha recordado que, “si no

se cierran las heridas del pasado”, es más sencillo incentivar la depresión o la ansiedad. “La vida tiene que tener un propósito ilusionante”, e hizo

alusión a la palabra japonesa ikigai (empleada generalmente para indicar la fuente del valor de la vida o las cosas que hacen que ésta valga la

pena). “Cuando no hay sentido de vida aparecen corriendo las sensaciones. No todas son malas pero algunas, a la larga, si te enganchas pueden

producir un vacío existencial”. La médico aconseja, entre otras medidas, concentrar nuestros impulsos, gestionar los tiempos, tolerar las

emociones (aburrimiento, impaciencia, etc). “Para estar bien con alguien, antes debo saber cómo estoy yo e intentar estar bien conmigo mismo”.

Uno de los diagnósticos aportados por Marian Rojas-Estapé es que “tenemos una intoxicación de cortisol (hormona del estrés), cuando mi

cerebro detecta una amenaza se activa mi cortisol”. Se trata, según la experta, de un miedo hacia nuestra supervivencia (afectiva, profesional,

económica, social, etc). Asimismo, la psiquiatra ha alertado de que la soledad es la principal enfermedad del siglo XXI: “La soledad mata, las

relaciones sociales nos protegen”. Para la especialista, “la soledad duele”, ya que te hace “sentirte apartado” y es uno de los principales factores

de estrés. “Nuestro cuerpo no distingue una amenaza real de una imaginaria y, aproximadamente, el 90% de las cosas que nos preocupan luego

no suceden realmente”, ha comentado. “Al estar siempre en alerta máxima, luego nos cuesta más gestionar el día a día, por ejemplo muchas

crisis matrimoniales son estados de intoxicación de cortisol de alguno de los dos”. La especialista ha explicado que “muchas depresiones

provienen de estados de alerta permanente”.

Por otro lado, Marian Rojas-Estapé ha comentado la labor de la corteza prefrontal: “Nos ayuda a conectar lo mejor posible con el presente,

escuchar a los demás, empatizar, disfrutar de conciertos, etc”. Según la médico, ”los estados de estrés bloquean nuestra corteza prefrontal” y ha

señalado que estamos también “intoxicados de dopamina” (el cerebro recuerda lo que le calma, le excita y le da placer). Marian Rojas-Estapé ha

alertado de las consecuencias de este exceso de dopamina (crisis de concentración y atención para reflexionar). “Cuantas más distracciones

(dopamina), más me autodistraigo (mirar constantemente el móvil)”. Para la profesional, se debe aceptar en qué nos hemos equivocado y aceptar

ciertas cosas duras de la vida (“no aceptamos ciertas realidades”). Asimismo, ha hecho alusión a que muchas veces tenemos “la batería

desgastada” y esto se puede pagar después en el ámbito familiar: “Hay que identificar qué es lo que me desgasta, lo que me intoxica y me pone

en estado de alerta”. Para finalizar, la psiquiatra ha hecho alusión a las ‘personas-vitamina’ (liberan oxitocina), y ha aconsejado a las residencias

que “sigan siendo las personas-vitamina para los mayores”.

“La calidad de una sociedad se mide por cómo cuida a sus mayores”

Bajo el título La Revolución de los cuidados de calidad en entornos y proyectos de vida, la directora general de Operaciones del Grupo Ballesol,

Raquel Rodríguez ha desarrollado en su ponencia los que considera son los principios de Ballesol, inspirados en la fundadora Lola Soler. Para

Raquel Rodríguez “la calidad de una sociedad se mide por cómo cuida a sus mayores. No hablamos solo de asistencia, hablamos de dignidad,

respeto y bienestar”.

La directora de Operaciones ha comenzado contextualizando la situación del sector, a partir de la pirámide poblacional de 2023, con un 20% de

personas superando los 65 años, una cifra que se multiplicará por dos en el medio plazo, reduciendo aún más las todavía bajas ratios de camas

en nuestro país. .“Si siguiéramos las recomendaciones oficiales nos harían falta más de 25.000 camas nuevas”. Además ha insistido en que

“tenemos que hablar de la calidad de los cuidados” y en la importancia de la financiación. La media del PIB destinado al sector está en otros

países por encima del 1,5% y en España seguimos muy por debajo.

La directiva ha definido también el perfil de usuario, que necesita de forma inapelable la institucionalización. Para Raquel Rodríguez

“seguramente nadie quiere envejecer en una residencia y tenemos el derecho a envejecer en nuestros hogares, pero, siempre que nuestras

situaciones situaciones físicas y psíquicas lo permitan“. La directiva de Ballesol ha destacado que “nuestros residentes son mayoritariamente

 11/03/2025 ALIMARKET SANIDAD Y DEPENDENCIA

Martes 11 - Jornada de mañana del VI Congreso de Dependencia
y Sanidad by Alimarket
Noticias de Sanidad > Sector Sanidad
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12/3/25, 9:13 Marian Rojas-Estapé ofrecerá una sesión inspiracional en el VI Congreso Dependencia

https://www.alimarket.es/sanidad/noticia/403230/marian-rojas-estape-ofrecera-una-sesion-inspiracional-en-el-vi-congreso-dependencia 1/1
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La prestigiosa médico psiquiatra y escritora Marian Rojas-Estapé estará presente en el VI Congreso Nacionall

Dependencia y Sanidad by Alimarket, donde ofrecerá una sesión inspiracional que se desarrollará bajo el patrocinio

de Compass Group. La cita será el martes 11 de marzo a las 10:15 h, en el auditorio principal del VI Congreso

Dependencia, que se celebrará en el Pabellón 10 de IFEMA Madrid, en el marco de HIP.

Esta sesión, que tendrá una duración de una hora, estará abierta a todos los asistentes que cuenten con acreditación

para acceder al programa de ponencias del VI Congreso Nacional Dependencia y Sanidad by Alimarket, cuyas

inscripciones pueden obtenerse en la web del evento.

Marian Rojas-Estapé se ha especializado en temas como el liderazgo, la autoayuda, la motivación y el éxito personal. Su pasión por ayudar a los

demás a lograr sus metas la ha llevado a dar conferencias en diversos lugares del mundo, y a compartir sus conocimientos en distintos medios

de comunicación. A través de historias reales y su experiencia, Marian compartirá impresiones y pensamientos sobre la medicina, la mente y las

emociones; para alcanzar el equilibrio psicológico y emocional que todos buscamos.

Esta charla se enmarcará en el proyecto 'Alimentamos las emociones' de Medirest (Compass Group), quien pretende compartir con los

profesionales del sector sociosanitario presentes en el Congreso esta sesión especial

Una vida dedicada a compartir conocimiento

Marian Rojas-Estapé es médico psiquiatra licenciada por la Universidad de Navarra. Desarrolla su labor en el Instituto Rojas-Estapé en Madrid,

donde está especializada en el tratamiento de la ansiedad, la depresión, los trastornos de personalidad y la terapia familiar, entre otras áreas. Su

vocación la ha llevado a participar en proyectos de cooperación internacional, destacando su apoyo en el Sudeste Asiático para la prevención

del abuso y tráfico sexual; la realización de terapias con víctimas de violación y prostitución; y la lucha contra la trata infantil, por lo que hoy en

día es embajadora de Manos Unidas.

Desde 2007, imparte conferencias sobre neurociencia, estrés, educación y bienestar emocional en España y en el extranjero, además de

colaborar habitualmente en medios de comunicación. Por otro lado, en 2018 fundó Ilussio, un proyecto centrado en la gestión emocional en el

ámbito empresarial.

Como autora, ha alcanzado un gran éxito con sus libros “Cómo hacer que te pasen cosas buenas”, el ensayo en español más vendido del siglo

XXI, “Encuentra tu persona vitamina” o su última publicación “Recupera tu mente, reconquista tu vida”; todos ellos traducidos a más de 20

idiomas y vendidos en más de 40 países.

Toda la información sobre la sesión ofrecida por Marian Rojas-Estapé, así como del resto de sesiones, mesas redondas y ponentes está

disponible en la web del VI Congreso Nacional Dependencia y Sanidad by Alimarket. El Congreso está organizado por Publicaciones Alimarket y

Nebext y cuenta con la colaboración de Inforesdiencias.

 17/02/2025 VANESSA VALVERDE

Marian Rojas-Estapé ofrecerá una sesión inspiracional en el VI
Congreso Dependencia
Bajo el patrocinio de Compass Group
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El Congreso Nacional Dependencia y Sanidad by Alimarket sigue completando el panel de profesionales que se

incorporan a un programa de ponencias y mesas redondas protagonizadas por algunos de los principales directivos

del sector, tanto nacionales como internacionales. El programa provisional está ya disponible en la web del Congreso

www.congresodependencia.com, en la que también puede encontrarse la información de los ponentes confirmados

hasta la fecha así como las modalidades de inscripción.

Este año, el Congreso celebrará ya su sexta edición, los días 10, 11 y 12 de marzo de 2025, en IFEMA Madrid, en el

marco de HIP. Entre los últimos contenidos incorporados, destaca una mesa redonda de inversión inmobiliaria, que se desarrollará en inglés y

en la que participarán los directivos de algunas de las empresas de referencia en el sector, potenciando así el carácter internacional del

Congreso. En concreto, la mesa contará con la presencia de Andreu Huguet, co-CEO de Healthcare Activos; Beka Pipia, Head of Portfolio

Management de la luxemburguesa Threestones Capital; y Philip de Monie, Chief Business Development Officer de la belga Care Property Invest.

Igualmente, dentro de las ponencias internacionales, el VI Congreso Dependencia contará también con la presencia del prestigioso Dr. Parneix,

presidente de la Sociedad Francesa de Higiene Hospitalaria, que es además miembro del Consejo Científico Internacional del grupo francés

emeis y encargado de las directrices de higiene del Hospital Universitario de Burdeos. Además, fue uno de los científicos encargados de

gestionar la crisis del Covid-19 en Francia.

Estas figuras internacionales acompañarán un potente panel de directivos y expertos, entre los que destacan profesionales como Juan Abarca,

presidente de la Fundación IDIS y del grupo hospitalario HM Hospitales; Raquel Rodríguez, directora de Operaciones del grupo Ballesol; o Juan

José López-Ibor, director general de Fortia Healthcare. Asimismo, en el Congreso se tratará uno de los temas que más preocupa en el sector,

como es la captación y retención del talento, con una mesa redonda protagonizada por los directores de Recursos Humanos de algunos de los

principales grupos del sector. Igualmente, el programa volverá a centrar la atención en grupos de tamaño medio que conforman buena parte del

sector geroasistencial, pero que, en esta ocasión, destacan además por una idiosincrasia y una cultura empresarial muy marcada, con la

presencia de los directivos de referencia de entidades como Matia, Fundación Gerón o el Instituto de Religiosas San José de Gerona. También se

abordarán los retos de un recurso tan imprescindible en este sector como es el de los centros de día y se hablará de inteligencia artificial y

otras tecnologías, teleasistencia, la empresa familiar en el sector, ayuda a domicilio, Alzheimer y otras demencias, etc.

En cuanto a las actividades paralelas, el Congreso volverá a contar con un espacio de innovación, en el que partners y expositores podrán

mostrar a los asistentes sus innovaciones en materia de servicios, soluciones y productos para el sector. Asimismo, se seguirán ofreciendo todas

las posibilidades de networking que son ya una seña de identidad del Congreso, con la habilitación de espacios y momentos apropiados para

ello (coffee, afterwork, almuerzo Leadership Summit...). Todo ello irá acompañado de un área comercial en el que los principales proveedores

del sector mostrarán sus novedades a los asistentes.

Organizado por Publicaciones Alimarket y Nebext y con la colaboración de Inforesidencias, el Congreso Nacional Dependencia y Sanidad by

Alimarket pretende volver a convertirse este año en el punto de encuentro de referencia del sector sosciosanitario. El evento se desarrollará

bajo el lema "La persona en el centro de los cuidados. Retos y Oportunidades en la necesaria transformación del sector sociosanitario". El año

pasado, el Congreso congregó a más de 850 profesionales.

 29/01/2025 VANESSA VALVERDE

El VI Congreso Dependencia potencia su presencia internacional
Noticias de Sanidad > Geriátricos
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https://psicogerontologia.org/sorteo-acreditacion-vi-congreso-nacional-dependencia-y-sanidad-by-alimarket/
https://dependencia.info/noticia/7635/actualidad/la-psiquiatra-marian-rojas-estape-protagonizara-una-charla-motivacional-en-el-vi-congreso-dependencia-by-alimarket.html
https://www.news3edad.com/2025/03/12/amavir-participa-en-la-sexta-edicion-del-congreso-dependencia-y-sanidad/
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https://www.iseco.es/congreso-dependencia/
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C-level – Presidente

Director General/Consejero
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Empleado Publico
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Inversor/Consultor/Banca

Profesional Sanitario

Organizan
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A0 MAYORES

A3 MEDIA

AARTE

ACALERTE (FEDERACIÓN CASTELLANO 
LEONESA DE ATENCIÓN A LA DEPENDENCIA)

ACONSER GRUPO EMPRESARIAL

ACRA

ACTIVIZA

AERTE

AESTE

AGORA SENIOR

ALBI

ALHENDÍN RESIDENCIAS

AMADE

AMAIA APP

AMEDARA

APANID

APHELION SOLUCIONES INFORMÁTICAS

APRENDE A VIVIR RESIDENCIAL

ARADE

ARALIA SERVICIOS SOCIOSANITARIOS

ARAMARK

ARCELOR

ARMISEN CARE SOLUTIONS

ARQUISOCIAL

ARTECAM

ASADE

ASIDMA SERVICIOS SOCIALES

ASISTIA GRAN CANARIA

ASOCIACIÓN ALENTO

ASOCIACIÓN DE OBRAS CRISTIANAS DE 
GIBRALEÓN

ASOCIACIÓN MADRILEÑA DE ENFERMERÍA 
GERONTOLÓGICA

ASTRADE

ATÈS A CASA (CENTRO AIRE)

ATFORMA

ATURNOS SOLUTIONS

AVINTIA INMOBILIARIA

AYUNTAMIENTO DE MADRID

AZORA

BACORO INVERSIONES

BALLESOL

BDO ABOGADOS Y ASESORES  
TRIBUTARIOS

BIEL CONSULTING

BIHAR COOP.

BIOGER

CALIDAD EN DEPENDENCIA

CAMILA COMUNICACIÓN

CAMPOFRÍO HEALTH CARE

CAN SUNYER

CARE PROPERTY INVEST

CÁRITAS PALENCIA

Organizan

Algunas de las empresas que asistieron:

Los Asistentes
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CARTERWOOD

CASA MISERICORDIA DE PAMPLONA

CASER RESIDENCIAL

GRUPO M SERVICIOS

CENTRE DE VISIO PER COMPUTADOR

CENTRES DE DIA XIPRER-CAN VIDALET

CENTRO DE DIA MANAVA

CENTRO DE HUMANIZACIÓN DE LA SALUD

CENTRO GERONTOLÓGICO DE BURGOS

CENTRO SOCIO-SANITARIO SANYSOL

CENTROS DE DÍA FLORENCIA

CENTROS RESIDENCIALES SAVIA

CENTROS SOCIOSANITARIOS CATÓLICOS  
DE CATALUÑA

CEOMA

CEU

CHUBB IBERIA

CK SENIOR GESTIÓN

CLARIANE

CLECE

COFINIMMO

COLLIERS

COMPASS GROUP

COMUNIDAD DE MADRID

CONNECTACP CARE

CONSORCI CORPORACIÓ SANITÀRIA  
PARC TAULÍ

CONSULTORÍA FARMACÉUTICA

CREAS

CRUZ BLANCA

CRUZ ROJA ESPAÑOLA

CUIDA CENTRE DE DIA

CUIDEM LA MEMORIA

CLINICA UNIVERSIDAD DE NAVARRA

CUSHMAN&WAKEFIELD

DANONE NUTRICIA

DEDALUS GLOBAL

DEPENDENCIA.INFO

DESARROLLO EN DEPENDENCIA BUENDÍA

DIPUTACIÓN DE SEGOVIA

DIRECCIÓN GENERAL DE ATENCIÓN AL MAYOR Y 
A LA DEPENDENCIA COMUNIDAD DE MADRID

DOCLINE

DOMUSVI ESPAÑA

EAIP INNOVA

EASYSALUD

EDAD DE ORO

EMEIS IBERIA

GRUPO EMERA ESPAÑA

ENCINAR DE LAS CRUCES

ENDESA

ENVITA DIGITAL SOLUTIONS

EOLO COMUNICACIÓN

ESTUDIO INMOBILIARIO SEVILLA LA NUEVA

Organizan

Algunas de las empresas que asistieron: Algunas de las empresas que asistieron:

Los Asistentes
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EULEN SERVICIOS SOCIOSANITARIOS

EVONDOS

EXPERTOS INMOBILIARIOS COOP. V.

FAMILIADOS

FARMACIA FA

FEDERACION EMPRESARIAL DE LA 
DEPENDENCIA

FORMAS NIVARIA

FORO TÉCNICO DE FORMACIÓN

FORTIA MANAGEMENT INVESTMENT

FRANCISCO DE VITORIA

FUNDACIÓ ASPAMIS

FUNDACIÓ AYMAR I PUIG

FUNDACIÓ BONÀREA

FUNDACIÓ VALLPARADIS FPC

FUNDACIÓN BETESDA

FUNDACIÓN ESPAÑOLA PREVENCIÓN SUICIDIO

FUNDACIÓN GERÓN

FUNDACIÓN IDIS

FUNDACIÓN LESIONADO MEDULAR

FUNDACIÓN ONCE

FUNDACIÓN SAN JOSE

FUNDACIÓN TECNOLOGÍAS SOCIALES

GASTRONOMIC

GEDETH NETWORK

GENESENIOR

GERFLOR IBERIA

GERIATRICAREA

GERONTOVEGA

GEROTRANS CONSULTORÍA TRANSFORMACIÓN 
SOCIOSANITARIA

GESTIÓN DE SERVICIOS RESIDENCIALES (GSR)

GRANEDAD

GRUP LANTUS

GRUPO AFANAS

GRUPO AGORA

GRUPO AMAVIR

GRUPO ARALIA

GRUPO ATLANTIDA

GRUPO AZORA

GRUPO BALLESOL

GRUPO BEL EDAD

GRUPO CIUDAD JARDIN

GRUPO COLISÉE ESPAÑA

GRUPO EL CASTILLO

GRUPO ICOT 

GRUPO J.A

GRUPO JARDINES

GRUPO NOVAEDAT

GRUPO PRYCONSA

GRUPO RAIOLA

GRUPO REIFS

GRUPO RIBERA

Organizan

Algunas de las empresas que asistieron:

Los Asistentes



www.congresodependencia.com 

GRUPO ROSALBA

GRUPO SANITAS

GRUPO URBAS

GRUPO VILLAMOR

GSP21

GSS (GESTIÓN EN SERVICIOS SOCIALES)

HABITAT ADULTO MAYOR

HEALTHCARE ACTIVOS

HEALTHCARE DIGITAL SCHOOL

HIFAVER

HIKVISION

HOGARES GROUP

HOME LIVING

HOME MEDICAL MANAGEMENT

HOSPITAL SANTA CRISTINA

HUCASVE

IBERNEX

ICAD

IDEA

IGURCO GESTIÓN

ILUNION VIDASÉNIOR

INFOPENTA

INGESOL

INICIATIVAS PARA LA TERCERA EDAD

INSERTA

INST. GERIATRICO VALENCIANO

INSTITUCIÓ MALLORCA

IRAZUSTA COMUNICACIÓN

IRSJG

ISANIDAD

ISECO SERVICIOS TECNOLÓGICOS

JARDINS DE CASTELLÓ

JESÚS NAZARENO

JONES LANG LASALLE

JOSEFINA DE LA CARIDAD

RESIDENCIAS JOVIMAR

KEPZES

KONICA MINOLTA

KPMG SPAIN

KWIDO

L’ONADA

LA ALFAGUARA

LA MALLOLA

LABORATORIOS HARTMANN

LAMALIT CARE

RESIDENCIA ANCIANOS MARIA LEONOR

LEGRAND CARE

LIFECARE ASISTENCIA INTEGRAL

LIROLA INGENIERIA Y OBRAS

LIVO HEALTH

LOWE RENTAL

Organizan

Algunas de las empresas que asistieron: Algunas de las empresas que asistieron:

Los Asistentes
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MACROSAD

MARTÍNEZ-ECHEVARRÍA ABOGADOS

FUNDACIÓN MATIA

MCKINSEY & COMPANY

MEDICIP HEALTH

MEJORA RESIDENCIAL

MENSAJEROS DE LA PAZ

MENSAJEROSAD

MENTALIA SALUD

MGS SENIORS

MISERICORDIA DE PAMPLONA

MJ INNOV - TOVERTAFEL

MONTEBELLO SENIOR LIVING

MONTEPARIS MAYORES

MOZAIC ASSET MANAGEMENT

MSC CONSULTORÍA SOCIOSANITARIA

NATURGY

NEUROCARE HOME

NEXUS SISINF

NOVAEDAT

FUNDACIÓN NUMEN

OBRA SOCIAL ODRES NUEVOS

OCTOPUS REAL ESTATE

OFICINA REPRESENTACIÓN CIC EN ESPAÑA

OPEN VISION PARTNERS

RESIDENCIAS OTXARTAGA

OVIDA

INDUSTRIAS PARDO

PBX GLOBAL TIC

PENSIUM

PILSA

PLATAFORMA PARA LA ATENCION A LA 
DEPENDENCIA

RESIDENCIAS PORTAZGO

PROCTER & GAMBLE

PROQUIMIA

QUALYNET RAGO 2000

QUINTESTATE INTERNATIONAL REAL ESTATE

QUIRIAM

RANDSTAD PROFESSIONALS

RESIDENCIAS REAL DE SESEÑA

REDISLOGAR

RENTA CORPORACIÓN

RESIDENCIA ARROYO DE VALDEARCOS

RESIDÈNCIA FELIX LLOBET

RESIDENCIA GERIATRICA EDELWEISS

RESIDENCIA LOS ROBLES

RESIDENCIA MISERICORDIA

RESIDENCIA NUESTRA SEÑORA DE GRACIA  
DE TUDELA

RESIDENCIA PALACIOS

RESIDENCIA SAN FELIPE NERI

RESIDENCIA SAN FRANCISCO DE PAULA

Organizan

Algunas de las empresas que asistieron:

Los Asistentes
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RESIDENCIA SAN JOSÉ

RESIDENCIA SAN MANUEL Y SAN SEVERINO  
DE TAFALLA

RESIDENCIA STA. MARIA DEL TURA

RESIDENCIAL SAN ESTEBAN

RESIDENCIAS LA TORRETA

REY ARDID

RESIDENCIAS LOS ROBLES

SABADELL GENT GRAN CENTRE DE SERVEIS

SAD GALENO

SAN JUAN DE DIOS

SANIKEY

SANITARIA, SERVICIOS SANITARIOS

SANIVIDA

SANT ANDREU SALUT FUNDACIÓ PRIVADA

SARAIVA

SAVE UP MARKET

SAVILLS CONSULTORES REAL ESTATE

SENIORS CARE BUSINESS CONSULTING

SERAL SERVICIOS RENOVADOS DE 
ALIMENTACIÓN

GRUPPO SERENI ORIZZONTI

SERENITY CARE PLANNER

SERGESA

SERUNION

SERVEO SOCIAL

SERVICIOS SANITARIOS Y SOCIALES  
GALDAMA

SETENASA

SOCIVA CONSULTING

SODEXO

SOM CALIU

SPHERE INVESTMENTS

STIMA MAYORES

SUARA COOPERATIVA

SUMINISTROS TÉCNICOS GALICIA

TASH&PARTNERS

TECNOVIDA IBERIA

TELEFONICA DE ESPAÑA

TELEVÉS

THREESTONES CAPITAL

TRIODOS BANK NV

UNIVERSIDAD DE NAVARRA

UNIVERSIDAD ROVIRA I VIRGILI

URTINSA

UTE ILUNION ACCESIBILIDAD – ILUNION 
SOCIOSANITARIO

VALDELUZ

VEGENAT

VIA SENIOR

VIVALTOVIE SPAIN

WELLDER SENIOR ASSETS SOCIMI

XARXA SANITÀRIA I SOCIAL SANTA TECLA

Organizan

Algunas de las empresas que asistieron: Algunas de las empresas que asistieron:

Los Asistentes
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PONENCIAS AUDITORIO CAMPOFRIO HEALTCARE

Flavia Galli
Directora de Alianzas Estratégicas y 
Asuntos Médicos

SPHERE INVESTMENTS

Oportunidades en el 
mercado sociosanitario 
español: retos y potencial 
para inversores globales Juan Abarca Cidón

Presidente

FUNDACIÓN IDIS

Futuro de la Sanidad: 
innovación, integración 
y sostenibilidad Juan Carlos Rodríguez

Presidente

AFAGA

Longevidad y demencia, 
retos y nuevas respuestas

Organizan
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PONENCIAS AUDITORIO CAMPOFRIO HEALTCARE PONENCIAS AUDITORIO CAMPOFRIO HEALTCARE

Antonio Martínez
Director Corporativo de Personas

DOMUSVI ESPAÑA

Marián Bautista
Directora de Recursos Humanos

AMAVIR

Mesa Redonda: Captación y retención 
de talento en el sector sociosanitario

Carlos Galve
Director de Recursos Humanos

GRUPO EMERA ESPAÑA

Marta Vilanova
Sales Manager Professional

RANDSTAD

Organizan
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PONENCIAS AUDITORIO CAMPOFRIO HEALTCARE

Begonya Carranzo
Jefa Enfermería Atención Intermedia

PARC SANITARI SANT JOAN DE DÉU

Reinventando el cuidado

Ana Sabartés
Directora de Comunicación 
y Marketing

GRUP LANTUS

El impacto de la gestión 
familiar en el éxito de una 
empresa sociosanitaria:  
El caso de Grup Lantus Antonio A. Burgueño

Presidente de la Comisión de Salud

CEOMA

Los nuevos retos sanitarios 
para las personas mayores 
empoderadas

Jorge Oliva
Responsable IT

HOSPITAL SJD ZARAGOZA

Organizan
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PONENCIAS AUDITORIO CAMPOFRIO HEALTCARE PONENCIAS AUDITORIO CAMPOFRIO HEALTCARE

Gerardo Amunarriz
Director General

MATIA FUNDAZIOA

Antonio Jesús Aguilar
Presidente

FUNDACIÓN GERÓN

Mesa Redonda: Idiosincrasia y cultura 
empresarial en la gestión geriátrica

Lluís Viguera
Director General Corporativo

INSTITUTO DE RELIGIOSAS 
SAN JOSÉ DE GERONA

Aitor Pérez-Artetxe
Socio Director

GEROKON GERONTOLOGY 
CONSULTING

Organizan
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PONENCIAS AUDITORIO CAMPOFRIO HEALTCARE

Marian Rojas-Estapé
Médico Psiquiatra y Escritora

Alimentamos las 
emociones con Medirest y 
Marian Rojas-Estapé

Raquel Rodríguez
Directora General de Operaciones

GRUPO BALLESOL

La revolución de 
los cuidados de 
calidad en entornos y 
proyectos de vida

Juan José López-Ibor
Director General

FORTIA HEALTHCARE

Salud Mental: nuevas 
necesidades, modelos de 
gestión y retos a los que 
nos enfrentamos

Patrocinada por:

Organizan
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PONENCIAS AUDITORIO CAMPOFRIO HEALTCARE PONENCIAS AUDITORIO CAMPOFRIO HEALTCARE

Pierre Parneix
Presidente

SOCIEDAD FRANCESA DE HIGIENE 
HOSPITALARIA

Gestión de la ropa de 
vestir del residente: 
Riesgos importantes que 
se pasan por alto Manuel Cid Gala

Director Técnico de Desarrollo e 
Innovación

HOME LIVING

El reto de un 
modelo ecléctico en 
el Senior Living

Fernando García
CEO

FAMILIADOS

Hacia una 
transformación 
inevitable de la atención 
domiciliaria en España

Organizan
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Esther Aretxabala
Responsable de Gestión de Proyectos

FUNDACIÓN CUIDADOS DIGNOS

Modelo de Atención 
Centrado en la Persona 
Sin Sujeciones: Norma 
Libera-Care - De la Utopía 
a la Realidad

Alberto Bokos
CEO

PLATAFORMA 50 HACKING 
LONGEVITY

Articular el sector de la Economía Plateada

Ángel Barrera
Director General

ADIPER TE CUIDA

PONENCIAS AUDITORIO CAMPOFRIO HEALTCARE

Organizan
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PONENCIAS AUDITORIO CAMPOFRIO HEALTCARE

Ana Carmen Sánchez
Directora de Centros de Día

ILUNION VIDASÉNIOR

Antonio González
Cofundador

GRUPO LA ALFAGUARA

Mesa Redonda: El centro de día como 
recurso imprescindible

Pablo Solé
Cofundador y CEO

STIMA MAYORES

Pilar Ramos
Presidenta

AMADE

PONENCIAS AUDITORIO CAMPOFRIO HEALTCARE

Organizan
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Beatriz de Diego
Head of Nutrition & Sustainability

COMPASS GROUP

La importancia de 
la sostenibilidad 
en el mundo de la 
restauración colectiva

José Luis Prieto
Director Gerente

ASSDA

La transformación digital 
de los cuidados en el 
entorno de las personas en 
situación de Dependencia: 
La experiencia andaluza

Josep de Martí
Socio fundador y director

INFORESIDENCIAS

25 años de retos, ilusiones 
y decepciones del sector 
geroasistencial

PONENCIAS AUDITORIO CAMPOFRIO HEALTCARE

Organizan



www.congresodependencia.com 

PONENCIAS AUDITORIO CAMPOFRIO HEALTCARE LEADERSHIP SUMMIT
Presidido por Óscar Álvarez, DG de Atención al Mayor y a la Dependencia de la Comunidad de Madrid

Organizan
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Se dieron cita 32 demos, formaciones y presentaciones comerciales  
de Partner y Expositores del Congreso.

LEADERSHIP SUMMIT
Almuerzo de negocios exclusivo para partner, ponentes y directivos de grupos gestores y residencias geriátricas

Organizan
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ZONA CAREHUB THEATRE 

Se dieron cita 32 demos, formaciones y presentaciones comerciales  
de Partner y Expositores del Congreso.

LEADERSHIP SUMMIT
Almuerzo de negocios exclusivo para partner, ponentes y directivos de grupos gestores y residencias geriátricas

Organizan
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GOLD PARTNERGOLD PARTNERS

SILVER PARTNERS

CON EL APOYO

ORGANIZAN

GOLD PART-PATROCINADOR DEL AUDITORIO PRINCIPAL

Publicidad Gráfica en AlimarketEL CONGRESO, EN ACCIÓN

Organizan



www.congresodependencia.com 

Publicidad Gráfica en AlimarketEL CONGRESO, EN ACCIÓN

Video el Congreso
haciendo clic

Organizan

https://vimeo.com/1071732147/2862b6394b
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www.congresodependencia.com

Gracias

VII CONGRESO DEPENDENCIA Y SANIDAD BY ALIMARKET 2026
16-18 febrero 2026  IFEMA - MADRID

PRÓXIMA FECHA 


